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Herzlich willkommen zum Ferienprogramm 2017

der Arbeitsgemeinschaft Lauf des KJR

Auch in diesem Jahr wollen wir Kindern und Jugendlichen 
aus der Kreisstadt Lauf und aus den beteiligten Nachbar-
gemeinden Neunkirchen am Sand, Ottensoos und Rückers-
dorf ein buntes und vielfältiges Programm über die gesamte
Ferienzeit anbieten.

Ein herzlicher Dank geht dabei an alle Vereine, Organisationen 
und Einrichtungen, die uns dieses Programm mit ihrer Unter-
stützung und ihrem Engagement ermöglichen.

Teilnehmen können alle Kinder und Jugendlichen aus dem 
Bereich der Arbeitsgemeinschaft Lauf des Kreisjugend-
rings. Dies sind Kinder und Jugendliche aus der Stadt Lauf, 
sowie den Gemeinden Neunkirchen am Sand, Ottensoos 
und Rückersdorf. Die entsprechende Altersgruppe ist bei der 
jeweiligen Veranstaltung angegeben.

Wir wünschen allen Kindern und Jugendlichen, sowie ihren 
Familien erholsame, interessante und vergnügliche Ferien.

Otfried Bürger

                 Thomas Lang

Alexander Körber

Sprecherrat der Laufer Arbeitsgemeinschaft des KJR mit dem 
gesamten Team der Arbeitsgemeinschaft



Montag

31. Juli 2017

LOS GEHT's! 
Eröffnung Ferienprogramm 2017
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 15

Attraktives Spielfest beim TSV Lauf mit Mini-
golf, Tischtennis, Kegeln, Tennis, Fußball,
Kinderschminken und vielem mehr!

Bitte mitbringen:

Turnschuhe für eine evtl. Hallenbenutzung 
bitte gesondert mitbringen.

Leitung: Georg Lage u. Hanne Hensel (TSV-
Lauf / Team KJR Arbeitsgemein-
schaft Lauf)

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 17:30 Uhr

Ort: Sportgelände TSV Lauf, Röthenba-
cher Str. 61

Unkostenbeitrag:   3 EUR

(incl. kleinem Imbiss)

Montag

31. Juli 2017

Schnupperkurs Topo Kajak 
Für Kinder / Jugendliche von 10 bis 16

Ihr könnt dort ausprobieren, wie ein richtiges 
Topo-Kajak so funktioniert. Ihr bekommt die 
Roots für diesen Sport vermittelt. Wir fahren 
auf alle Fälle auf dem Stausee und werden 
dort ein paar Spiele machen. (Näheres noch 
nicht bekannt). Mit dabei sind Fachübungs-
leiter der NaturFreunde.

Bitte mitbringen:

Spaß an neuen Erfahrungen. Badesachen, 
Badeschuhe oder Ähnliches. Ersatz-T-Shirt, 
Ersatzhose und Cappy (Sonnenschutz). 
Vesper und Getränk.

Teilnehmer müssen schwimmen können! Bei 

schlechtem Wetter entfällt die Veranstaltung 

ersatzlos!! In Zweifelsfällen melden sie sich 

bitte bei der Leitung (Alex Körber, Tel. 0170 - 

3660062).

Leitung: Alex Körber (NaturFreunde Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 12

Anfang: 10:00 Uhr (Heldenwiese Lauf,
 Kirchweihplatz)

Ende: 17:00 Uhr (s.o.)

Ort: Stausee Happurg

Unkostenbeitrag:   15 EUR

Montag

31. Juli 2017

Mountainbike-Tour im
Nürnberger Land
Für Kinder / Jugendliche von 9 bis 13

Wir werden mit Übungsleitern und versier-
ten MTB‘ern des DAV Sektion Lauf einen 
spannenden Tag auf dem Bike im Gelände 
verbringen und Trails rund um Lauf erkun-
den. Eine kleine Techniktrainingseinheit wird 
dabei auch stattfinden. 

Bitte mitbringen:

Ein Helm ist Pflicht und muss wie das Fahrrad 
selbst mitgebracht werden! Bitte ebenso ein 
kleines Vesper und eine ausreichend gefüllte 
Trinkflasche.

Die Kinder sollten einigermaßen fit sein und 

eine Radtour im Wald von ca. 3 Std. durchhal-

ten können. Die genaue Rückkehrzeit ist von 

der Teilnehmerzahl abhängig!

Leitung: Tobias Ochs (JDAV Sektion Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5        max. 12

Anfang: 09:30 Uhr (Heldenwiese Lauf, 
Kirchweihplatz)

Ende: 13:00 Uhr (s.o.)

Unkostenbeitrag:    5 EUR

01 02 03



Dienstag

01. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Dienstag

01. August 2017

Boule spielen!!!
Für Kinder / Jugendliche ab 10

„Boule“ heisst das Spiel mit den Metall- 
kugeln aus Frankreich. Vorkenntnisse sind 
dafür nicht erforderlich, denn die Regeln sind 
einfach. Ziel ist es, mit den eigenen Kugeln so  
nahe wie möglich an die kleine Holzkugel zu 
werfen.

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz und ggf. 
Regenjacke sowie Vesper und Getränk.

Die Kugeln werden gestellt.

Leitung: Josiane Riess (Offene Boule-
gruppe Lauf)

Teilnehmerzahl:  max. 16

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 11:30 Uhr

Ort: Bouleplatz Lauf, Parkplatz Pegnitz-
wiese neben Anna-Diez-Weg

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Mittwoch

02. August 2017

Filzen für alle – Wir filzen uns 
Schlüsselanhänger 
Für Kinder / Jugendliche ab 6

Aus kunterbunter Filzwolle filzen wir in Nass-
Filz-Technik, mit viel Wasser und Seife, knall-
bunte Schlüsselanhänger. Zusammen mit 
bunten Perlen werden die Schlüsselanhän-
ger ganz besonders hübsch.

Bitte mitbringen:

Gute Laune und alte Kleidung.

Leitung: Marion Miller (Volkshochschule 
Unteres Pegnitztal)

Teilnehmerzahl: min. 6 max.15

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Ort: VHS Unteres Pegnitztal, Lauf, 
Turnstr. 11

Unkostenbeitrag:   9 EUR
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Donnerstag

03. August 2017

„Wie man isst, so arbeitet man!“ 
Von Gerichten und Geschichten
Für Kinder / Jugendliche von 7 bis 10

Gemeinsam finden wir im Industriemuseum 
Hinweise darauf, was und wie früher geges-
sen wurde. Was war am Sonntagsbraten 
besonders? Was ist ein Henkelmann und 
wo vesperten früher die Fabrikarbeiter? Wir 
sprechen auch über die Bedeutung gesunder 
Ernährung und was wir selbst gern mögen. 
Da vom Essen reden hungrig macht, stellen 
wir selbst Butter her und vespern gemeinsam 
Butterbrot mit Kräutern.

Leitung: Renate Schmidt (Industrie-
museum Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max.15

Anfang: 10:00 Uhr (Eingangsbereich 
Museum)

Ende: 12:00 Uhr (s.o.)

Ort: Industriemuseum Lauf,
Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag:   4 EUR

Donnerstag

03. August 2017

Boule spielen!!!
Für Kinder / Jugendliche ab 10

„Boule“ heisst das Spiel mit den Metallku-
geln aus Frankreich. Vorkenntnisse sind da-
für nicht erforderlich, denn die Regeln sind 
einfach. Ziel ist es, mit den eigenen Kugeln 
so  nahe wie möglich an die kleine Holzkugel 
zu werfen.

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz und ggf. 
Regenjacke sowie Vesper und Getränk.

Die Kugeln werden gestellt.

Leitung: Josiane Riess (Offene Boule-
gruppe Lauf)

Teilnehmerzahl:  max. 16

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 11:30 Uhr

Ort: Bouleplatz Lauf, Parkplatz Pegnitz-
wiese neben Anna-Diez-Weg

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Donnerstag

03. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR
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Montag

07. August 2017

Entdeckungen im Untergrund
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 12

Ihr werdet im Felsenkeller einiges zu suchen 
und zu entdecken haben. Anders als bei 
normalen Führungen geht ihr auf eigene 
Faust, nur mit einem Plan in der Hand, durch 
die teils beleuchteten, teils unbeleuchteten 
Keller.

Bitte mitbringen:

Taschenlampe und warme, unempfindliche 
Kleidung sowie geschlossene Schuhe.

ACHTUNG: Im Keller ist es 8°C kalt und feucht. 

Zudem ist dort das Essen nicht erlaubt!

Leitung: Baldur Strobel u. Georg Reuter 
(Altstadtfreunde Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 6 max. 20

Anfang: 14:00 Uhr (Marktplatz Lauf, vor 
dem alten Rathaus)

Ende: 15:30 Uhr (s.o.)

Ort: Felsenkeller unter dem Laufer 
Marktplatz

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Freitag

04. August 2017

Einführung in die Wunderwelt 
der Bienen
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 14

Der Imkerverein Lauf bietet allen Interessierten 
einen Einblick in die Wunderwelt der Bienen – 
eine unbekannte und rätselhafte Herrschafts-
ordnung. Durch ihren sprichwörtlichen Fleiß 
spielen Bienen im globalen Umweltschutz 
eine zentrale Rolle und sind doch bedroht. Die 
Laufer Imker geben einen Einblick in die eher 
kleinteilige Einzelwelt der Imkerei sowie der 
Bienen im einzelnen Volk vor Ort.

Bitte mitbringen:

Wetterfeste Kleidung und Schuhe, Sonnen-
schutz mit Cap, gute Laune. Vesper und Getränk.

Aus Sicherheitsgründen während der Aktion 

nicht essen und trinken!

Es ist zwingend eine unterschriebene Einverständ-

niserklärung der Erziehungsberechtigten mitzu-

bringen! (Vordruck hinten im Programmheft.)

Leitung: Peter Günther (Imkerverein Lauf 
und Umgebung e.V.)

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 15

Anfang: 10:00 Uhr (Kunigundenberg, an 
der Wanderkarte)

Ende: 12:00 Uhr (s.o.)

Ort: Kunigundenberg Lauf, Bienenzentrum

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Montag

07. August 2017

Spiel, Spaß und Aktion im 
Schönberger Wald
Für Kinder / Jugendliche von 7 bis 17

An verschiedenen Stationen wie der Wackel-
leiter, dem Hörerlebnis, dem Klanghaus und 
dem Pfadlabyrinth lernt ihr viel über den 
Erlebnisraum Bäume und Wald. Außerdem 
erfahrt ihr Neues über das Leben am Moor-
teich, Lebensraum und Kinderstube am Was-
ser. Natürlich kommen wir auch zum Wald-
haus und zum Spielplatz.

Bitte mitbringen:

Wetterfeste Kleidung und Schuhe, mit denen 
Ihr auch gut laufen könnt. Ggf. Sonnenschutz 
und Cap, gute Laune. Vesper und Getränk.

Leitung: Thomas Lang, 3. Bürgermeister 
der Stadt Lauf (NEPF-Förderverein 
Naturerlebnispfad)

Anfang: 14:00 Uhr (Wendehammer
Industriegebiet Lauf, 
Ecke Industriestraße/ 
Waldstraße)

Ende: 17:00 Uhr (s.o.)

Ort: Naturerlebnispfad Schönberger 
Wald

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Montag bis Dienstag

07. - 08. August 2017

Gruselgeschichten am Lagerfeuer
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 10

Wir fahren vom Laufer Bahnhof (Abfahrt: 
10:25 Uhr) nach Rupprechtstegen und wan-
dern zur Hütte der Bergwacht Lauf. Ein kleiner 
Imbiss stärkt uns zum Erkunden der Natur und 
Umgebung. Gestärkt nach dem Abendessen 
machen wir eine Nachtwanderung treffen uns 
dann am Lagerfeuer zu Grusel- und Gespens-
tergeschichten. Wenn wir ausgeschlafen und 
gefrühstückt haben, bringt uns die Bahn wie-
der nach Lauf (Ankunft: 14:39 Uhr).

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk und Wechselkleidung, Sonnen-
schutz, Zahnbürste, Handtuch, Schlafsack (falls 
vorhanden). Zeckenschutzspray ist empfohlen.
Es ist zwingend eine unterschriebene Einverständ-

niserklärung der Erziehungsberechtigten mitzu-

bringen! (Vordruck hinten im Programmheft.)

Leitung: Gabi Geiger-Brückner (Bergwacht Lauf 
mit  BRK-Wohlfahrt- und Sozialarbeit)

Teilnehmerzahl:  min.  6 max. 8

Anfang: 10:00 Uhr (Montag, Bahnhof 
Lauf rechts)

Ende: 14:40 Uhr (Dienstag, s.o.)

Ort: Hütte Bergwacht Lauf, Rupprecht-
stegen

Unkostenbeitrag:   17 EUR

(incl. Materialkosten, Verpflegung und 
Bahnfahrt)

Dienstag

08. August 2017

Spurensuche Mittelalter –
Interaktiver Rundgang durch
die Laufer Altstadt
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 10

Das Leben im Mittelalter war ganz anders als 
heute. Warum machte Stadtluft „frei“? Was 
hat es mit dem „Pflasterzoll“ auf sich? Warum 
gibt es Stadttore? Auf unserer Tour durch die 
Laufer Altstadt entdecken wir viele Spuren 
der Vergangenheit und gehen der Sache ge-
meinsam auf den Grund.

Bitte mitbringen:

Kleines Vesper und Getränk.

Leitung: Doris Lautenbacher (Industriemu-
seum Lauf)

Teilnehmerzahl:  min. 5 max. 20

Anfang: 10:00 Uhr (Eingangsbereich Mu-
seum)

Ende: 12:00 Uhr (s.o.)

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag:   4 EUR

Dienstag

08. August 2017

Tanzen macht Spaß –
Erst recht mit UNS!
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 10

Wenn ihr Lust habt einen Tanz nach moderner 
Musik einzustudieren und ihn zum Schluss vor 
euren Eltern vorzuführen, dann laden wir euch 
herzlich zu unserem Tanzworkshop ein. Eine 
ausgebildete Trainerin unserer Tanzgruppen 
lässt sich für euch eine tolle Choreographie 
einfallen. Wir freuen uns auf euch!

Bitte mitbringen:

Bequeme Sportkleidung und Schuhe, in
denen ihr euch gut bewegen könnt.

Leitung: Jana Funke (KG Hilaritas Lauf)

Teilnehmerzahl:  min. 10 max. 20

Anfang: 15:00 Uhr (Raum im 2. Unter-
geschoss)

Ende: 16:30 Uhr (s.o.)

Ort: AWO-Begegnungsstätte Lauf, 
Hämmernplatz 4

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Dienstag

08. August 2017

Bahnerlebnistag: 
Mit dem Zug ins Kinder-Bahn-
Land im DB-Museum Nürnberg
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 14

Zunächst gibt es für alle teilnehmenden 
Kinder am Bahnhof Lauf links der Pegnitz 
einen Empfang, bevor es mit der S-Bahn 
nach Nürnberg direkt ins DB-Museum 
geht. Im Kinder-Bahn-Land gibt es viel zu 
entdecken und auszuprobieren. Das Frei-
gelände bietet große Abwechslung und 
viele Spielmöglichkeiten rund um die Eisen-
bahn. Sogar eine besondere Überraschung 
gibt es für alle jungen Freunde an diesem 
Tag mit vielen Zügen und Dampfloks. 
Kinder sind bereits gegen 8:30 Uhr herzlich will-

kommen!

Bitte mitbringen:

Gute Laune, eine Jacke und Sonnenschutz 
sowie Vesper und Getränk
Leitung: Benedikt Bisping, 1. Bürgermeister 

der Stadt Lauf
Teilnehmerzahl: min. 15 max. 20

Anfang: 09:00 Uhr (Bahnhof Lauf links, 
Taxihaltestelle)

Ende: 14:35 Uhr (s.o.)

Ort: Bahn- und DB-Museum Nürnberg

Unkostenbeitrag:    8 EUR

(incl. Bahnfahrt und Eintritt ins Museum)

Dienstag

08. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Mittwoch

09. August 2017

„Bühne frei!“ im Dehnberger Hof 
Theater!
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 9

Du schlüpfst gern in andere Rollen? Du magst 
Geschichten? Du liebst das Abenteuer? Dann 
mach mit beim Theatertag im Dehnberger 
Hof Theater! Der Tag beginnt mit einer klei-
nen Wanderung von der Heldenwiese über 
den Kunigundenberg nach Dehnberg. Nach 
einer Stärkung mit Vesper und Getränken 
begeben wir uns in die Welt der Fantasie! 
Wir hören eine Geschichte und lassen sie 
lebendig werden, spielen Theater und erfin-
den unsere Lieblingsabenteuer. Am frühen 
Nachmittag wandern wir zurück nach Lauf.  
Bühne frei im Dehnberger Hof Theater!

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz sowie Ves-
per und Getränk.

Leitung: Nicole Schymiczek (Dehnberger 
Hof Theater) u. Gabi Geiger-Brück-
ner (Bergwacht Lauf mit BRK-Wohl-
fahrt und Sozialarbeit)

Teilnehmerzahl: min.15 max. 45

Anfang: 09:00 Uhr (Heldenwiese, 
Kirchweihplatz)

Ende: 14:00 Uhr (s.o.)

Ort: Dehnberger Hof Theater, Dehnberg 14

Unkostenbeitrag: 4 EUR

(incl. Materialkosten)
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Donnerstag

10. August 2017

„Fang den Sonnenstrahl ein“ – 
Sonnenfänger aus Glas (Kurs I)
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 16

Wir bearbeiten farbiges Glas und hantieren ge-
schickt mit der Glasbrechzange. So entstehen die 
ersten fantasievollen Glasteile. Diese bunten Glas-
stücke werden auf ein Trägerglas aufgebracht, 
fixiert und ein gläserner Sonnenfänger entsteht. 
Diese besonderen Stücke werden anschließend 
in der Glas-Fusing-Manufaktur Glas~Stadl in 
Oberrieden bei Altdorf 17 Std. geschmolzen! Die-
ser außergewöhnliche Werkstoff bietet Kindern 
eine kreative Herausforderung und handwerklich 
wie motorisch neue Ausdrucksmöglichkeiten.

Bitte mitbringen:

Zweckmäßige Kleidung und geschlossene 
Schuhe, die auch schmutzig werden dürfen.

Entsprechende Schutzkleidung wird gestellt.

ACHTUNG: Eure Kunstwerke können vom 25.08. 

bis 05.09. im Industriemuseum abgeholt werden!

Leitung: Bernd Kriegisch (Glas~Stadl) u. 
Alex Körber (NaturFreunde Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 22 max. 30

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag: 15 EUR

(incl. Material- und Brennkosten)

Donnerstag

10. August 2017

„Fang den Sonnenstrahl ein“ – 
Sonnenfänger aus Glas (Kurs II)
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 16

Wir bearbeiten farbiges Glas und hantieren ge-
schickt mit der Glasbrechzange. So entstehen die 
ersten fantasievollen Glasteile. Diese bunten Glas-
stücke werden auf ein Trägerglas aufgebracht, 
fixiert und ein gläserner Sonnenfänger entsteht. 
Diese besonderen Stücke werden anschließend 
in der Glas-Fusing-Manufaktur Glas~Stadl in 
Oberrieden bei Altdorf 17 Std. geschmolzen! Die-
ser außergewöhnliche Werkstoff bietet Kindern 
eine kreative Herausforderung und handwerklich 
wie motorisch neue Ausdrucksmöglichkeiten.

Bitte mitbringen:

Zweckmäßige Kleidung und geschlossene 
Schuhe, die auch schmutzig werden dürfen.

Entsprechende Schutzkleidung wird gestellt.

ACHTUNG: Eure Kunstwerke können vom 25.08. 

bis 05.09. im Industriemuseum abgeholt werden!

Leitung: Bernd Kriegisch (Glas~Stadl) u. 
Alex Körber (NaturFreunde Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 22 max. 30

Anfang: 13:00 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag: 15 EUR

(incl. Material- und Brennkosten)

Donnerstag

10. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR
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Montag

14. August 2017

Sport und Spiel beim
TV 1877 Lauf
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 15

Spielenachmittag auf dem Haberloh-Sport-
gelände. Alles im Zeichen von Spaß, Spiel, 
Sport und Sportabzeichen.

Bitte mitbringen:

Turnschuhe für eine evtl. Hallenbenutzung 
bitte gesondert mitbringen.

Leitung: Thomas Lang (3. Bürgermeister 
der Stadt Lauf) u. Ilse Prassek (TV 
1877 Lauf)

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 17:00 Uhr

Ort: TV 1877 Lauf, Sportpark Haberloh, 
Am Haberloh 6

Unkostenbeitrag:   3 EUR

(incl. kleinem Imbiss)

Freitag

11. August 2017

Schnuppern im Reitstall
Für Kinder / Jugendliche von 9 bis 12

An diesem Reitertag erfahrt ihr alles rund 
ums Pferd. Ihr dürft die Pferde selber putzen, 
führen, reiten und natürlich bei der Stall- 
arbeit und beim Füttern helfen.

Bitte mitbringen:

Lange Hose und feste Schuhe, bei schlechtem 
Wetter Regenkleidung sowie Vesper und Getränk.

Leitung: Brigitte Butz (Reit- u. Fahrverein 
Heuchling)

Teilnehmerzahl: min. 5 max.8

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 16:30 Uhr

Ort: Reit- u. Fahrverein Heuchling, 
Lauf, Hersbrucker Str. 66

Unkostenbeitrag: 5 EUR

Dienstag

15. August 2017

T-Shirt bedrucken
Für Jugendliche von 14 bis 18

Wir entwerfen ein Bild oder einen Text mit 
einem Vektorgrafikprogramm, schneiden 
unsere Gestaltung aus einfarbiger Flexfolie 
aus und bügeln sie auf Stoff, zum Beispiel 
auf ein T-Shirt.

Bitte mitbringen:

Stoff (T-Shirt o.ä.) zum Bedrucken sowie mög-
lichst ein Laptop mit „Inkscape“ (Grafikpro-
gramm, Freeware).

Leitung: Herbert Greger u. Rudolf Pausen-
berger (FabLab NüLand)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 10

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 17:00 Uhr

Ort: FabLab NüLand, Neunkirchen, 
Hauptstr. 1

Unkostenbeitrag: 10 EUR

22 23 24



Dienstag

15. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Mittwoch

16. August 2017

Geocaching im Schönberger Forst
Für Kinder / Jugendliche ab 8

Geocaching ist eine satellitengestützte Schnit-
zeljagd. Überall auf der Welt sind kleine Schätze 
versteckt, diese gilt es zu finden. Ihr werdet mit 
einem GPS-Gerät ausgestattet und gebt die Koor-
dinaten ein, wo der nächste Schatz versteckt ist.

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe (besser: Wanderschuhe), ggf. Regen-
kleidung, Cappy (Sonnenschutz), kleiner Rucksack 
mit Vesper und Getränk sowie eine Kleinigkeit 
zum Tauschen (z.B. Ü-Ei-Figur, Haarspange o.ä.).
Eine gewisse Freude am Wandern sollte vor-

handen sein! Bei schönem Wetter bitte einge-

cremt (Sonnenschutz) und gegen Mücken ge-

schützt kommen! Auch bei schlechtem Wetter 

möglich. Bei Dauerregen entfällt die Veran-

staltung ersatzlos!!! In Zweifelsfällen melden 

Sie sich bitte beim Veranstalter (W. Muscat, 

Tel. 0160 - 7338926).

ACHTUNG: Neue Route ohne Einkehrmöglich-

keit, sowie neuer Treffpunkt!

Leitung: Wolfgang Muscat (Evang. Jugend 
Leinburg)

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 7

Anfang: 10.00 Uhr (Parkplatz Kickfabrik 
Lauf, Industriestr. 32)

Ende: 13.00 Uhr (s.o.)

Ort: Schönberger Forst

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Mittwoch

16. August 2017

Mit Spannung unter Strom –  
Elektrizität im Experiment
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 12

Könnt ihr euch ein Leben ohne Strom vorstel-
len? Im Industriemuseum zeigen wir euch den 
Kühlschrank ohne Strom und womit sich eure 
Urgroßeltern abmühten. Im 100 Jahre alten 
Elektrizitätswerk wird die Stromerzeugung 
aus Wasserkraft erkundet. Doch wir wollen es 
genau wissen: Wie ist das mit der Elektrizität? 
Dazu erforschen wir die Reibungselektrizität, 
testen Luftballons an unseren Haaren und 
Papierschlangen an Plastiklöffeln. Danach 
bauen wir uns aus Zitronen und Kartoffeln 
eine eigene Batterie. Selbermachen und ver-
stehen, das wird spannend!

Bitte mitbringen:

Vesper und Getränk.

Leitung: Martina Grossmann-Müller
(Industriemuseum Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 20

Anfang: 09:00 Uhr

Ende: 11:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag: 4 EUR
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Donnerstag

17. August 2017

Trau Dich! Erste Hilfe-Kurs 
und mehr!
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 14

Neben spannenden Infos rund um die Erste-
Hilfe mit vielen Möglichkeiten zum Mitma-
chen, dürfen die Kinder sich das Rote Kreuz 
einmal ganz genau anschauen: Was machen 
wir? Wo arbeiten wir? Wie sieht ein Kranken-
wagen von innen aus? Auf die Kinder wartet 
ein Tag mit vielen Erlebnissen und am Ende 
gibt es für die neuen, kleinen Ersthelfer auch 
eine Urkunde.

Bitte mitbringen:

Bequeme Kleidung, gute Laune und Interes-
se am Helfen!

Leitung: Stefan Kleinlein (BRK - Bereitschaft 
Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 8 max. 20

Anfang: 13:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Ort: BRK Kreisverband Nürnberger 
Land, Lauf, Henry-Dunant-Str. 1

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Mittwoch

16. August 2017

Faszination Natur in der Citta 
del Bio: Bitterbachschlucht und 
Ökostation Kunigundenberg
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 12

Erlebt einen tollen Natur-Erlebnistag: Welche  
Tiere und Pflanzen leben in Lauf und wie 
könnt ihr sie entdecken? Wie ist die Bitterbach-
schlucht entstanden? Wie schmeckt der Laufer 
Bio-Honig? Was ist ein Insekten-Hotel? Wie 
funktioniert eine Becherlupe? Leckeres Mittags-
Bio-Picknick auf dem Kunigundenberg!

Bitte mitbringen:

Wetterfeste Kleidung und Schuhe, mit denen 
ihr gut laufen und auch in den Bach einsteigen 
könnt, Ersatzsocken, Sonnenschutz und Cap, 
gute Laune sowie Vesper und Getränk.

Leitung: Benedikt Bisping (1. Bürgermeister 
der Stadt Lauf mit Bund Natur-
schutz Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 15 max.25

Anfang: 09:00 Uhr (Parkplatz Bitterbach-
halle, Buswartehäus-
chen)

Ende: 13:30 Uhr (Kunigundenberg, 
Biergarten)

Ort: Bitterbachschlucht und Ökostation 
Kunigundenberg

Unkostenbeitrag:   4 EUR

Donnerstag

17. August 2017

Wandern am Archäologischen 
Wanderweg Speikern
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 12

Auf den Spuren des Speikerner Reiterleins 
wandert ihr entlang der Höhenzüge des fränk- 
ischen Jura auf uralten Wegen. So könnt 
ihr Friedhöfe aus der Hallsteinzeit, Leben 
und Alltag aus der Zeit 700 Jahre vor Christi 
Geburt auf dieser Wanderung erleben.

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe, Sonnenschutz, Vesper und 
Getränk.

Leitung: Annerose Bannagott (Heimat u. 
Geschichtsverein Neunkirchen)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 15

Anfang: 10:00 Uhr (Wanderparkplatz 
zwischen Speikern 
und Kersbach)

Ende: 14:30 Uhr (s.o.)

Ort: Archäologischer Wanderweg 
Speikern

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Donnerstag

17. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Freitag

18. August 2017

In fünf Stunden einmal um 
die Welt
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 11

Morgens in Afrika, mittags in Indien und 
dann noch einen kurzen Besuch in Austra-
lien. Du glaubst, das geht nicht? Wir wollen 
dir das Gegenteil beweisen und einen Tag 
lang eine spielerische Reise quer durch die 
ganze Welt machen. Du willst wissen was es 
mit Mbira und Kisheri auf sich hat? Dann sei 
dabei und melde dich gleich an!

Bitte mitbringen:

Vesper und Getränk.

Leitung: Diakon David Geitner (Evangeli-
sche Jugend Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 25

Anfang: 09:30 Uhr (Parkplatz Biergarten 
Kunigundenberg)

Ende: 16:00 Uhr (s.o.)

Ort: Kunigundenberg Lauf

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Montag

21. August 2017

Geocaching im Schönberger Forst
Für Kinder / Jugendliche ab 8

Geocaching ist eine satellitengestützte Schnitzel-
jagd. Überall auf der Welt sind kleine Schätze ver-
steckt, diese gilt es zu finden. Ihr werdet mit einem 
GPS-Gerät ausgestattet und gebt die Koordinaten 
ein, wo der nächste Schatz versteckt ist.

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe (besser: Wanderschuhe), ggf. Regen-
kleidung, Cappy (Sonnenschutz), kleiner Rucksack 
mit Vesper und Getränk sowie eine Kleinigkeit 
zum Tauschen (z.B. Ü-Ei-Figur, Haarspange o.ä.).
Eine gewisse Freude am Wandern sollte vor-

handen sein! Bei schönem Wetter bitte einge-

cremt (Sonnenschutz) und gegen Mücken ge-

schützt kommen! Auch bei schlechtem Wetter 

möglich. Bei Dauerregen entfällt die Veran-

staltung ersatzlos!!! In Zweifelsfällen melden 

Sie sich bitte beim Veranstalter (W. Muscat, 

Tel. 0160 - 7338926).

ACHTUNG: Neue Route ohne Einkehrmöglich-

keit, sowie neuer Treffpunkt!

Leitung: Wolfgang Muscat (Evang. Jugend 
Leinburg)

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 7

Anfang: 10.00 Uhr (Parkplatz Kickfabrik 
Lauf, Industriestr. 32)

Ende: 13.00 Uhr (s.o.)

Ort: Schönberger Forst

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Dienstag

22. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Dienstag

22. August 2017

Boule spielen!!!
Für Kinder / Jugendliche ab 10

„Boule“ heisst das Spiel mit den Metallku-
geln aus Frankreich. Vorkenntnisse sind da-
für nicht erforderlich, denn die Regeln sind 
einfach. Ziel ist es, mit den eigenen Kugeln 
so  nahe wie möglich an die kleine Holzkugel 
zu werfen.

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz und ggf. 
Regenjacke sowie Vesper und Getränk.

Die Kugeln werden gestellt.

Leitung: Josiane Riess (Offene Boule-
gruppe Lauf)

Teilnehmerzahl:  max. 16

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 11:30 Uhr

Ort: Bouleplatz Neunkirchen am Sand, 
Erlenpark, Erlenstrasse neben der 
Fussgängerbrücke

Unkostenbeitrag:   3 EUR

Mittwoch

23. August 2017

Geocaching im Schönberger Forst
Für Kinder / Jugendliche ab 8

Geocaching ist eine satellitengestützte Schnitzel-
jagd. Überall auf der Welt sind kleine Schätze ver-
steckt, diese gilt es zu finden. Ihr werdet mit einem 
GPS-Gerät ausgestattet und gebt die Koordinaten 
ein, wo der nächste Schatz versteckt ist.

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe (besser: Wanderschuhe), ggf. Regen-
kleidung, Cappy (Sonnenschutz), kleiner Rucksack 
mit Vesper und Getränk sowie eine Kleinigkeit 
zum Tauschen (z.B. Ü-Ei-Figur, Haarspange o.ä.).
Eine gewisse Freude am Wandern sollte vor-

handen sein! Bei schönem Wetter bitte einge-

cremt (Sonnenschutz) und gegen Mücken ge-

schützt kommen! Auch bei schlechtem Wetter 

möglich. Bei Dauerregen entfällt die Veran-

staltung ersatzlos!!! In Zweifelsfällen melden 

Sie sich bitte beim Veranstalter (W. Muscat, 

Tel. 0160 - 7338926).

ACHTUNG: Neue Route ohne Einkehrmöglich-

keit, sowie neuer Treffpunkt!

Leitung: Wolfgang Muscat (Evang. Jugend 
Leinburg)

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 7

Anfang: 10.00 Uhr (Parkplatz Kickfabrik 
Lauf, Industriestr. 32)

Ende: 13.00 Uhr (s.o.)

Ort: Schönberger Forst

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Donnerstag

24. August 2017

Erfindergeist, von der Steinzeit 
zum Smartphone – Aktivführung 
durch die Sonderausstellung
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 10

Menschen haben immer schon durch Er-
findungen Probleme gelöst! Im Museum 
finden wir über 100 Erfindungen vom Stein-
zeitbohrer über die Dampfmaschine bis hin 
zum Playmobilmännchen. Mitmachstationen 
laden zum Ausprobieren ein! Zum Schluss 
fertigen wir einen steinzeitlichen Beutel für 
unsere nächste, eigene Erfindung.

Bitte mitbringen:

Vesper und Getränk.

Leitung: Doris Lautenbacher (Industriemu-
seum Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 25

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag:  4 EUR

Donnerstag

24. August 2017

Wir bauen ein Vogelhäuschen
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 12

Vögel sind nützliche Wesen in der Natur und 
viele brauchen ein „Dach über den Kopf“ zum 
Brüten. Zusammen mit unseren erfahrenen 
Mitgliedern baut ihr ein Vogelhäuschen. Die-
ses könnt ihr in euren Garten oder auch bei 
Freunden aufhängen. 

Bitte mitbringen:

Kleidung, die zum Basteln geeignet ist.

Lange Haare bitte nicht offen tragen!

Leitung: Christian Skibbe (Obst- u. Garten-
bauverein Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 15

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:30 Uhr

Ort: Pausenhalle Bertleinschule, Mar-
tin-Luther-Str. 2

Unkostenbeitrag: 5 EUR

(incl. Materialkosten)

Donnerstag

24. August 2017

Boule spielen!!!
Für Kinder / Jugendliche ab 10

„Boule“ heisst das Spiel mit den Metallku-
geln aus Frankreich. Vorkenntnisse sind da-
für nicht erforderlich, denn die Regeln sind 
einfach. Ziel ist es, mit den eigenen Kugeln 
so  nahe wie möglich an die kleine Holzkugel 
zu werfen.

Bitte mitbringen:

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz und ggf. 
Regenjacke sowie Vesper und Getränk.

Die Kugeln werden gestellt.

Leitung: Josiane Riess (Offene Boule-
gruppe Lauf)

Teilnehmerzahl:  max. 16

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 11:30 Uhr

Ort: Bouleplatz Neunkirchen am Sand, 
Erlenpark, Erlenstrasse neben der 
Fussgängerbrücke

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Freitag

25. August 2017

…und Luft hat doch Balken
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 16

Wir sehen uns den Flugplatz und die Flug-
zeuge aus nächster Nähe an, basteln Modell-
flugzeuge und tragen damit einen kleinen 
Wettbewerb aus. Kinder über 12 Jahre kön-
nen auch gerne mal mitfliegen. Allerdings 
nur bei entsprechender Wetterlage und Ver-
fügbarkeit der Flugzeuge.

Bitte mitbringen:

Feste Kleidung und Sonnenschutz.

Für die Rundflüge ist zwingend eine unter-

schriebene Einverständniserklärung der Erzieh- 

ungsberechtigten mitzubringen, beziehungs-

weise deren Anwesenheit erforderlich! (Vor-

druck hinten im Programmheft.)

Leitung: Thomas Plödt (Segelflug Club 
Lauf e.V.)

Anfang: 14:00 Uhr (Heldenwiese, Kirch-
weihplatz)

Ende: 17:00 Uhr (s.o.)

Ort: Segelfluggelände Lauf-Lillinghof

Unkostenbeitrag:   3 EUR

(incl. kleinem Imbiss)

Rundflugbeitrag:     6 EUR  (wird am Flugplatz  
                                                    kassiert)

Donnerstag

24. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Dienstag

29. August 2017

Besuch des Hopfenmuseums
in Speikern
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 12

Besuch des fränkischen Hopfenmuseums mit 
der Sonderausstellung „Die Herrschaft Rothen-
berg – Der Stachel im Fleisch der Nürnberger“.

Bitte mitbringen:

Sonnenschutz, Vesper und Getränk.

Leitung: Annerose Bannagott (Heimat u. 
Geschichtsverein Neunkirchen)

Teilnehmerzahl: min. 4 max. 25

Anfang: 14:00 Uhr (Grundschule Neun-
kirchen)

Ende: 17:00 Uhr (Museum, Speikern)

Ort: Museum fränkische Hopfen-
scheune Speikern

Unkostenbeitrag:   3 EUR
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Dienstag

29. August 2017

Das Element Wasser –
Spannende Experimente
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 8

Im Museum können wir entdecken, wie wich-
tig Wasser für die Arbeit der Menschen war. 
Wir machen tolle Versuche: Welche Dinge 
und Flüssigkeiten lösen sich in Wasser auf? 
Wir testen es. Was macht es mit leckeren 
Gummibärchen? Wir finden es heraus! An 
heißen Tagen kommt unser Wasserspielplatz 
richtig gut!

Bitte mitbringen:

Vesper und Getränk.

Leitung: Anja-Nadine Mayer (Industriemu-
seum Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 20

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag: 4 EUR

Dienstag

29. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Donnerstag

31. August 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR
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Montag

04. September 2017

Spiel und Spaß rund ums Wasser
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 13

Bei einem abwechslungsreichen Nachmittag 
bieten die Städtischen Werken Lauf auf dem 
Kunigundenberg viele Aktionen zum Thema 
Wasser. Es gibt Spiele und Action für jedes Alter 
– ein Spaß für alle Wasserratten! Bei einem Wis-
sensquiz könnt ihr tolle Preise gewinnen! Für 
Essen und Trinken ist natürlich auch gesorgt!
Die Veranstaltung findet im Schlechtwetterfall im 

Industriemuseum Lauf  statt (Sichartstr. 5-25).

Bitte mitbringen:

Feste Schuhe, wetterangepasste Kleidung, 
Sonnenschutz und gute Laune.

Leitung: Städtische Werke Lauf GmbH

Teilnehmerzahl: min. 10 max. 40

Anfang: 13:00 Uhr

Ende: 16:00 Uhr

Ort: Parkplatz Kunigundenberg

Unkostenbeitrag: 3 EUR

(incl. kleinem Nachmittagssnack)

Freitag

01. September 2017

Luftgewehrschießen für Jugendliche
Für Kinder / Jugendliche von 8 bis 16

Versucht euch unter fachlicher Anleitung in der 
olympischen Disziplin des Luftgewehrschießens. 
Eure Zielsicherheit könnt ihr nach kurzer Ein- 
führung selbst unter Beweis stellen.
Luftgewehrschießen ist erst ab 10 Jahren er-
laubt, für die unter 10jährigen besteht aber die 
Möglichkeit, mit dem Lasergewehr zu üben.  
Die Veranstaltung findet auch bei schlechtem 
Wetter statt.

Bitte mitbringen:

Gute Laune, eine ruhige Hand sowie feste Kleid-
ung und Schuhe.
Gastschützen sind während der Veranstaltung un-
fallversichert. 

Für die Veranstaltung ist zwingend eine unter-
schriebene Einverständniserklärung beider Erzie-
hungsberechtigten mitzubringen! (Vordruck hin-
ten im Programmheft.) Die elterliche Anwesenheit 
ersetzt diese nicht!

Leitung: Roland Bezold (DSKB Speikern 
Neunkirchen Schützen)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 30

Anfang: 14:00 Uhr

Ende: 18:00 Uhr

Ort: Schützenheim DSKB Speikern / 
Neunkirchen, Röttenbachgrund 9

Unkostenbeitrag:   15 EUR

(incl. Munition, Scheiben, Versicherung und 
alkoholfreies Getränk)

Dienstag

05. September 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR
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Dienstag

05. September 2017

Sparkassentag in München
Für Kinder / Jugendliche von 7 bis 14

Ein Tag mit zwei Events: Ein Workshop im BMW Junior-Campus sowie einer in den Erlebniswel-
ten des „Museum Mensch und Natur“ in Schloss Nymphenburg. Schon der architektonische 
Rahmen des barocken Schlosses im Kontrast zu der futuristisch anmutenden BMW-Welt setzt 
spürbare Akzente: Lasst uns zwischen Vergangenheit und Zukunft bewegen! 
Die Workshops sind in 3 Altersgruppen gestaffelt und sind speziell auf die Bedürfnisse der Teil-
nehmer zugeschnitten. Sie legen besonderen Wert auf praktische Erfahrungen und erarbeiten 
eigene Werkstücke. Auf der folgenden Seite könnt ihr euch einen Überblick über die Inhalte 
verschaffen.

Unser Tagesablauf sieht wie folgt aus:

Wir fahren separat zu den Eventorten, denn die Workshopgruppen sind bereits im Voraus ein-
geteilt. Nach zweieinhalb bis drei Stunden treffen wir uns am jeweiligen Bus wieder. Nach einer 
kurzen Mittagspause werden die Standorte gewechselt. Am Ende des Tages fahren wir mit dem 
den Bussen wieder zurück nach Lauf. Ankommen werden wir gegen 19:00 Uhr.

Bitte beachtet: 

Ihr müsst Euch auf alle Fälle altersgerecht in die Workshopblocks einschreiben!

Bitte mitbringen:

Strapazierfähige Kleidung und kleine Tasche sowie Vesper und Getränk für die Anreisezeit.

Leitung: Otfried Bürger (Kreisjugendring Arbeitsgemeinschaft Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 50 max. 180

Anfang: 07:30 Uhr (Heldenwiese, Kirchweihplatz)

Ende: 19:00 Uhr (s.o)

Ort: BMW Junior-Campus (München) sowie Museum Mensch u. Natur (Schloss Nym-
phenburg)

Unkostenbeitrag:   10 EUR   (incl. Mittagessen)
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Museum Mensch und Natur

Altersgruppe 1:  7- 9 Jahre

Welche Tiere und Pflanzen leben im Wald?
Wir gehen auf Spurensuche: Welche Tiere leben im Wald, sind 
„nützlich“ oder „schädlich“ für den Wald? Wir lernen über Bäu-
me und die Bedeutung des Waldes für uns. In der Werkstatt 
erstellt ihr Steckbriefe von Bäumen, stempelt Tierspuren und 
gestalten daraus ein Waldposter.

Altersgruppe 2:  9 -11 Jahre

Auf den Spuren unserer Vorfahren
Mit verschiedenen Exponaten entdecken wir grundlegende 
Schritte in der Menschheitsgeschichte: Den aufrechten Gang 
und ein leistungsfähigeres Gehirn. In kleinen Dioramen sehen 
wir die Veränderung der Lebensweise unserer Vorfahren durch 
diese Entwicklung. In der Werkstatt gestaltet ihr mit Pigmen-
ten wie in der Steinzeit ein Poster mit Höhlenmalereien.

Altersgruppe 3:  12-14 Jahre

Wenn die Erde Feuer spuckt
Wir erforschen den Aufbau der Erde und ihre inneren Vorgän-
ge. Ergänzend untersuchen wir verschiedene vulkanische Ge-
steinsproben und besuchen den Erdbebensimulator. Achtung: 
Dieser ist mit Herzschrittmacher oder Cochleaimplantat nicht 
betretbar! In der Museumswerkstatt gießt ihr ein Vulkanmodell 
und lasst es „Feuer spucken“

BMW Junior Campus

Altersgruppe 1:  7-9 Jahre

„Mobilitätstour“ durch die BMW Welt
Bei diesem Workshop können die Kinder die BMW-Welt inter-
aktiv erleben. Erlerntes wird auf der Tour durch die BMW Welt 
gleich umgesetzt: Ausgestattet als Automonteure werden 
Fahrzeuge und Motorräder untersucht. 

Altersgruppe 2:  9 -11 Jahre

„Mobilität gestalten“, BMW Welt, Junior Campus
Einmal selbst Ingenieur sein! In Teams erforschen und bauen 
wir ein eigenes Fahrzeug, von Grund auf: Vom Material über 
das Design hin zur Konstruktion. Auf der Teststrecke wird das 
Auto auf alle Anforderungen geprüft.

Altersgruppe 3:  12-14 Jahre

„Nachwuchsdesigner“, BMW Museum
Werdet Autodesigner der Zukunft! Ihr geht auf Ideenreise durch 
das BMW Museum und lasst euch von den Designs der letzten 
90 Jahre inspirieren: So entstehen erste Skizzen, die anschließend 
mit Profiausrüstung als eigener Fahrzeugentwurf umgesetzt wer-
den. Anschließend stellt ihr euch die Entwürfe und Werbeslogans 
in der Gruppe vor.
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Donnerstag

07. September 2017

Fit mit System
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 15

Fit mit Training und Workout. Probiert Fit-
ness unter der fachkundigen Anleitung eines 
Fitness-Trainers aus!

Bitte mitbringen:

Sportkleidung und Sportschuhe.

Leitung: Thomas Eickhoff (Fitness-Studio 
SCALA)

Teilnehmerzahl: max. 20

Anfang: 13:30 Uhr

Ende: 15:00 Uhr

Ort: SCALA Lauf, Hermannstr. 8

Unkostenbeitrag:   5 EUR

Mittwoch

06. September 2017

Dampfmaschinen-Workshop
Für Kinder / Jugendliche von 12 bis 16

Die Dampfmaschine ist das Symbol des In-
dustriezeitalters, doch wie funktioniert sie? 
Wir probieren es aus! Wir bauen wir in Klein-
gruppen selbst aus einem Modellbausatz 
eine Dampfmaschine und begreifen Schritt 
für Schritt ihre Funktionsweise. Zum Schluss 
geben wir Dampf und treiben verschiedene 
Modellgeräte an. Im Anschluss setzen wir die 
originale Dampfmaschine des Industriemu-
seums in Bewegung.

Bitte mitbringen:

Vesper und Getränk.

Leitung: Judith Huning (Industriemuseum 
Lauf)

Teilnehmerzahl: min. 5 max. 10

Anfang: 09:30 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Ort: Industriemuseum Lauf, Sichartstr. 5-25

Unkostenbeitrag:   6 EUR

Freitag

08. September 2017

Ferienspaß mit buntem Glas
Für Kinder / Jugendliche von 6 bis 16

Entdeckt das Geheimnis der Glasverarbei-
tung. Mit farbigen Gläsern gestaltet ihr kleine 
Glasobjekte, zum Beispiel Glasbilder, Herzen, 
Burgen oder Mondflugraketen. Eurer Fanta-
sie sind keine Grenzen gesetzt. Es stehen 
eine Vielzahl von Materialien zur Verfügung: 
Glasfarben, Glasmosaik, Stringer usw. Nach 
eurer künstlerischen Arbeit muss das Glas 
für etwa 24 Stunden im Ofen verschmolzen 
werden. Eine Woche danach könnt ihr dann 
eure fertigen Kunstwerke im Industriemuse-
um abholen.

Bitte mitbringen:

Geschlossene Schuhe anziehen.

Leitung: Baldur Strobel (Altstadtfreunde 
Lauf) u. Silvia Lobenhofer (SILO 
Malerei - Objekte - Glas)

Teilnehmerzahl: min. 3 max. 15

Anfang: 10:00 Uhr

Ende: 12:00 Uhr

Ort: Bürgertreff Lauf, Hellergasse 2

Unkostenbeitrag:   20 EUR
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Schmökern in Sommerlaune
Im elften Jahr des Sommerleseclubs kommt Claudia Frieser in die Bücherei 

Unmittelbar nach dem Kunigundenfest ist es ab dem 4. Juli wieder soweit – 
anlässlich des Leseclubs können Kids erneut in beschwingter Sommer- 
laune bis zum Ende der großen Ferien Lektüre aus der Stadtbücherei 
ausleihen und für jedes gelesene Buch einen Stempel einheimsen.
Mit mindestens drei Stempeln im Leselogbuch, das spätestens am 
16. September wieder abgegeben werden muss, ist jeder erfolgreiche 
Teilnehmer zur Abschlussfeier am 30. September eingeladen.

An diesem Samstag werden die Urkunden übergeben, und bei der 
Tombola sind wieder viele attraktive Preise zu gewinnen – keiner geht leer 
aus. Das Fest beginnt für alle Junior-Leseratten im Grundschulalter um 
14.30 Uhr, ab 17.00 Uhr feiern die Großen vom Sommerferien-Leseclub ab 
Klasse 5. Als Stargast aus der Bücherwelt wird Claudia Frieser erwartet, die 
Bamberger Jugendbuchautorin der erfolgreichen „Oskar“-Krimireihe. 
Für die Jüngeren hat sie das Mittelalter-Abenteuer „Oskar und das

geheimnisvolle Volk“ dabei, gibt aber auch einen Ausblick auf ihre 
Neuerscheinung „Leo und der Fluch der Mumie“. Für die Älteren steht 
die Mystery-Geschichte „Der gefährliche Traum“ auf dem Programm.

Weitere Informationen: www.stadtbuecherei-lauf.de

Mach mit! Melde Dich an!

Leseclub Junior für Grundschüler und
Sommerferien-Leseclub für Schüler ab Klasse 5

Ab Dienstag, 4. Juli 2017

 Start der Buchausleihe
 in der Stadtbücherei Lauf, Turnstraße 11

bis Samstag, 16. September 2017

 Abgabe des LeseLogBuchs

Feier mit! Komm zum Abschlussfest!

Am Samstag, 30. September 2017

 14.30 Uhr Leseclub Junior 
 17.00 Uhr Sommerferien-Leseclub

in der Stadtbücherei Lauf, Turnstraße 11
mit Urkundenübergabe und Preisverleihung!

Gast 2017: 

 Claudia Frieser, Jugendbuchautorin der erfolgreichen „Oskar“- 
 Krimireihe

&



Bitte unbedingt beachten:

•  Für die Öffentlichkeitsarbeit des KJR-Arbeitskreises Lauf verwenden 
 wir Bilder von Aktionen und Veranstaltungen. Auf diesen Bildern kann 

auch Ihr Kind zu sehen sein. Die Bilder werden ausschließlich kontext- 
gebunden verwendet, für die Darstellung der Ferienprogramm- 
Aktivitäten. Falls Ihre Kinder bildhaft nicht veröffentlicht werden dürfen, 
bitten wir Sie, dies bei Anmeldung bekanntzugeben.

•  Die Kinder bitte persönlich abgeben und abholen, andere Regelungen
 bitte auf der Rückseite der jeweiligen Teilnahmekarte vermerken. 

•  Im Falle wichtiger Änderungen (wetterbedingte Absagen, Termin-,
 Ortsänderungen oder Zeitverschiebungen) informieren wir rechtzeitig 

in der Presse, auf der Homepage der Stadt Lauf und der Gemeinden, 
telefonisch oder per Mail (bitte bei Anmeldung unbedingt angeben).

•  Veranstaltungen mit Verpflegung seitens des Veranstalters sind im
 Programm entsprechend gekennzeichnet.

•  Wir bitten um Verständnis, dass bei Nichtteilnahme aus individuellen
 Gründen keine Rückerstattung erfolgen kann.

•  Sparkassentag München: Aus organisatorischen Gründen müssen wir 
darauf hinweisen, dass die Teilnehmerkarten nicht übertragbar sind!

Wir hoffen, dass sich wieder viele Laufer, Neunkirchener, Ottensooser 
und Rückersdorfer Kinder und Jugendlicheangesprochen fühlen und zahl-
reich teilnehmen.

Bei Rückfragen zum Programm wenden Sie sich bitte an:

   Team Ferienprogramm – Kreisjugendring Arbeitsgruppe Lauf
   (Mobil: 0160 - 95 40 72 28)

•  Bitte benutzen Sie ausschließlich das im Heft befindliche Anmelde- 
formular (oder aus Download-Datei). Dabei bitte unbedingt Anschrift 
und Erreichbarkeit zu den Veranstaltungstagen eintragen und die 
gewünschten Programmpunkte ankreuzen.

•  Sehr hilfreich ist für das Betreuerteam auch der Hinweis auf bekannte  
Allergien  gegen Pflanzen, Insekten oder der Hinweis auf eine Unver-
träglichkeit bei bestimmten Lebensmitteln.

• Die Teilnahmekarten erhalten Sie dann gegen Barzahlung an den 
angeführten Verkaufstagen ausschließlich in der:

Stadtbücherei Lauf
Turnstraße 11
91207 Lauf a. d. Pegnitz

Verkaufstage:

 • Freitag, 14. Juli, 14:00 - 18:00 Uhr  
 • Samstag, 15. Juli, 10:00 - 13:00 Uhr
 • Donnerstag, 20. Juli, 15:00 - 19:00 Uhr

ACHTUNG – FAIRER TICKETVERKAUF:

Wir bitten Sie dieses Jahr darum, nur Teilnehmertickets für eigene 

Kinder sowie maximal ein weiteres, fremdes Kind zu kaufen!

•  Wir bitten um Verständnis, dass Ihr Kind ohne vorherige Anmeldung 
zu Großveranstaltungen (Programmpunkte mit Busfahrten) oder 
ohne Vorlage einer Teilnahmekarte nicht an den Programmpunkten 
teilnehmen kann.

•  Treffpunkte bzw. Zeiten, Beginn und Ende entnehmen Sie bitte den 
einzelnen Programmpunkten, ebenso wie die mitzubringende Klei-
dung oder entsprechende weitere Gegenstände.

Bei den Programmpunkte „Bienen“ (Nr. 10), „Gruselgeschichten“ (Nr. 13) 

und die Veranstaltung der Schützen (Nr. 46) sowie für die Teilnahme an 

den Rundflügen bei den Segelfliegern (Nr. 43) ist bei der Anmeldung 

die unterschriebene Einverständniserklärung der Eltern mit abzu- 

geben! Eine Vorlage befindet sich hinten im Heft.

Hinweise zur Anmeldung



Anmeldung (Bitte Hinweise beachten!)

............................................................................................................................
  Name, Vorname (Kind)

............................................................................................................................
  Straße, Hausnummer

............................................................................................................................
  PLZ,  Wohnort

............................................................................................................................
  Geburtsdatum (Kind)

............................................................................................................................
  Name,  telefon. Erreichbarkeit Personensorgeberechtigte(r)   
  (am Veranstaltungstag im Notfall)

............................................................................................................................
  Allergien / Unverträglichkeiten (ggf. Rückseite beschriften)

............................................................................................................................
  E-Mail-Adresse (für Kontakt bei etwaigen Änderungen)

Hiermit erkläre ich mein Einverständnis an der Teilnahme 

meines Kindes an den ausgewählten Veranstaltungen.

......................................................................, den  .......................................... 
  Ort        Datum

............................................................................................................................
  Unterschrift Personensorgeberechtigte(r)

Mein Kind nimmt an den nachfolgend angekreuzten 

Veranstaltungen teil:

01

07

13

02

08

14

03

09

15

04

10

16

05

11

17

06

12

18

19

25

31

37

43
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...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Sonstige Angaben



Einverständniserklärung

„Wunderwelt der Bienen“ (Nr. 10)

Hiermit erkläre ich mich / erklären wir uns bis auf
Widerruf damit einverstanden, dass mein / unser Kind:  

Name, Vorname:  ...............................................................................................

Geburtsdatum u. -ort:  .....................................................................................

Straße, Nummer:  ...............................................................................................

PLZ / Wohnort:  ...................................................................................................

Telefon:  .................................................................................................................

(Erziehungsberechtigte/r; auch kurzfristig erreichbar)

im Rahmen des Ferienprogramms 2017 des Kreisjugendrings, Arbeits-
kreis Lauf, an der Veranstaltung des Imkervereins Lauf und Umgebung 
e.V. teilnehmen darf.
Diese findet unter der Aufsicht und Anleitung von verantwortlichem Betreu-
ungspersonal statt, welches die rechtlichen Voraussetzungen erfüllt.
Die Aufsichtspersonen des Projekts übernehmen keine Haftung für Perso-
nen- und Sachschäden der Teilnehmer.
Für gesundheitliche Beeinträchtigungen und allergische Reaktionen 
wird keine Haftung übernommen.

Ort, Datum:  .....................................................................................................................

....................................................................................................................................................

  Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten

Einverständniserklärung

„Geschichten am Lagerfeuer“ (Nr. 13)

Hiermit erkläre ich mich / erklären wir uns bis auf
Widerruf damit einverstanden, dass mein / unser Kind: 

Name, Vorname:  ...............................................................................................

Geburtsdatum u. -ort:  .....................................................................................

Straße, Nummer:  ...............................................................................................

PLZ / Wohnort:  ...................................................................................................

Telefon:  .................................................................................................................

(Erziehungsberechtigte/r; auch kurzfristig erreichbar)

am Ferienprogrammpunkt Nr. 13 „Gruselgeschichten am Lagerfeuer“ 
mit Übernachtung auf der Bergwachthütte Enzendorf teilnehmen 
kann. 
Dies geschieht unter der Aufsicht einer verantwortlichen pädagogi-
schen Begleitperson.

Ort, Datum: ..........................................................................................................

...................................................................................................................................

   Unterschrift beider Erziehungsberechtigten

Bei getrennt lebenden Erziehungsberechtigten ist entweder das 

Einverständnis BEIDER Elternteile notwendig oder eine Kopie 

der alleinigen Sorgerechtsbescheinigung.

Siehe Rückseite!!  ››



...Vorderseite ausgefüllt?

Bitte beachten Sie:

Unsere Betreuer werden sich um das Wohlergehen Ihres Kindes / Ihrer Kinder be-
mühen.  Wir bitten daher die Eltern und Verwandten sehr herzlich, von Anrufen mög-
lichst abzusehen. Falls es wirklich erforderlich sein sollte, werden Sie von uns hören. 

Halten Sie bitte bei der Abfahrt ein mit dem Namen Ihres Kindes bzw. Ihrer 
Kinder versehenes und verschlossenes Kuvert mit folgendem Inhalt bereit:

•	 evtl. notwendige Medikamente mit Einnahmebeschreibung u. Packungsbeilage

•	 ein evtl. vorhandener Allergiepass

•	 die Versicherungskarte der Krankenkasse Ihres Kindes

Aus organisatorischen Gründen müssen wir noch einige Daten abfragen: 
(Zutreffendes bitte ankreuzen, bzw. ausfüllen)

•	 Welche Krankheiten hatte Ihr Kind bisher?    (   ) Mumps    (   ) Scharlach 

(   ) Röteln    (   ) Windpocken    (   ) Keuchhusten    (   ) Sonstiges: 

.......................................................................................................................................................

•	 Sind nach Ihrer Kenntnis in den letzten 6 Wochen ansteckende Krank-

heiten in Ihrer Familie oder in der sonstigen Umgebung vorgekommen? 

    (   ) nein    (   )  ja, und zwar:   ..........................................................................................

•	 Ist Ihr Kind besonders anfällig für bestimmte Krankheiten? 

    (   ) nein    (   )  ja, und zwar:   ..........................................................................................

•	 Hat Ihr Kind Allergien?    (   ) nein    (   )  ja, und zwar:   .......................................... 

    ...................................................................................................................................................

•	 Welche Medikamente darf Ihr Kind nicht einnehmen?    (   ) n.B. 

(   ) folgende:   ..........................................................................................................................

•	 Wurden bei Ihrem Kind in letzter Zeit medizinische Eingriffe (Operationen 

•	 vorgenommen?    (   ) nein    (   )  ja, und zwar:   ...........................................................

•	 Benutzt Ihr Kind medizinische Hilfsmittel?    (   ) Zahnspange    (   ) Brille        

(   ) Kontaktlinsen    (   ) Hörgerät     (   ) Einlagen    (   ) Sonstiges: 

.......................................................................................................................................................

•	 Gibt es Beschäftigungen, die Ihr Kind nicht mitmachen darf? ( z.B. 

Schwimmen usw.)    (   ) nein    (   )  ja, und zwar:   ...................................................

•	 Ist Ihr Kind Bettnässer?    (   ) nein    (   )  ja   (Falls zutreffend, packen Sie ihrem 

Kind  bitte entsprechende Hilfsmittel (z.B. Windeln) ein! )



Einverständniserklärung

„Segelrundflug“ (Nr. 41)

Hiermit erlaube ich meinem / erlauben wir unserem Kind

..............................................................................................................................................
  Name, Vorname                              Alter (mind. 12 Jahre)

im Rahmen des Ferienprogrammes 2017  des Kreisjugendrings an einem 
Rundflug teilzunehmen.

Personensorgeberechtigte(r)

..............................................................................................................................................
  Name, Vorname     Adresse

..............................................................................................................................................
  Ort,   Datum     Unterschrift

Bei Fragen bezüglich des Rundfluges stehen wir
Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung.

Segelflug Club Lauf
Thomas Plödt  (ausbildung@sfc-lauf.de) 
www.sfc-lauf.de

Einverständniserklärung

„Luftgewehrschießen“ (Nr. 46)

(Gemäß §27 WaffG Absatz3)

Hiermit erkläre ich mich / erklären wir uns bis auf
Widerruf damit einverstanden, dass mein / unser Kind:  

Name, Vorname:  ..........................................................................................................

Geburtsdatum u. -ort:  .................................................................................................

Straße, Nummer:  ..........................................................................................................

PLZ / Wohnort:  ..............................................................................................................

Telefon:  ............................................................................................................................

am Schießen mit Luftdruckwaffen (Luftgewehr und Luftpistole) im 
Rahmen des Ferienprogramms beim DSKB (Deutscher Soldaten- 
und Kameradschaftsbund Speikern-Neunkirchen), Röttenbachgrund 9, 
Neunkirchen am Sand teilnehmen kann.

Dies geschieht unter der Aufsicht einer verantwortlichen Aufsichtsper-
son, welche die rechtlichen Voraussetzungen erfüllt.

Ort, Datum: .....................................................................................................................

..............................................................................................................................................

   Unterschrift beider Erziehungsberechtigten

Bei getrennt lebenden Erziehungsberechtigten ist entweder das 

Einverständnis BEIDER Elternteile notwendig oder eine Kopie der 

alleinigen Sorgerechtsbescheinigung.





Ferienprogramm 2017

ein Ferienangebot des Kreisjugendringes Nürnberger Land, Arbeitsgemeinschaft Lauf, für Kinder und Jugendliche
der Stadt Lauf a. d. Pegnitz und der Gemeinden Neunkirchen am Sand, Ottensoos und Rückersdorf.

Programmzusammenstellung und Organisation

Alexander Körber – Mitglied  des Arbeitskreises
Industriestr. 2 b
91233 Neunkirchen am Sand
Tel.: 0170 - 36 60062
Mail: a.c.koerber@t-online.de

Heftgestaltung: Christina Schöner – christina.schoener@gmx.de
Bilder Titelblatt: Eigene



Wir danken allen Partnern und Beteiligten.

... ein Angebot der Arbeitsgemeinschaft Lauf des Kreisjugendringes Nürnberger Land für Lauf, 
    Neunkirchen, Ottensoos und Rückersdorf.


